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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01История России» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.01История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных 

комплексов.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, 

ОК 05 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Перечень общих компетенций 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05 

   ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной 

ситуации в 

Российской 

Федерации; 

 выявлять 

взаимосвязь 

российских, 

региональных, 

мировых 

социально-

экономических, 

политических и 

культурных 

проблем; 

 пользоваться 

историческими 

источниками, 

   основные направления 

развития Российской 

Федерации на рубеже 

веков (XX и XXI вв.) и в 

настоящее время; 

 сущность и причины 

локальных, 

региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX 

– начале XXI вв. и в 

настояшее время; 

 о роли науки и культуры 

в сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 



научной и учебной 

литературой, 

средствами ИКТ; 

 устанавливать 

причинно-

следственные 

связи между 

историческими 

явлениями, 

пространственные 

и временные рамки 

изучаемых 

исторических 

процессов и 

явлений; 

 представлять 

результаты 

изучения 

исторического 

материала в 

различных формах 

(конспекта, 

таблицы, графика и 

т.д.). 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация 2 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в 1990-е гг.   

Тема 1.1.  

Общественно-

политическая 

жизнь 

Российской 

Федерации в 

1990-е гг. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05,  1. Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991–1999 гг. Октябрьские события 1993 

года. 

2 

2. Конституция Российской Федерации. Федеративное устройство Российской 

Федерации. Полномочия Президента, Федерального Собрания, Правительства РФ. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 1. Федеративное устройствоРоссийской Федерации.  2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2. 

Социально-

экономическое 

развитие 

страны в конце 

XX века. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. «Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. 

Гайдара.  
2 

2. Экономический курс В.С. Черномырдина. Финансово-экономический кризис 

1998 года и преодоление его последствий. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 2. Финансово-экономический кризис 1998 года 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.3. 

Внешняя 

политика 

Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Взаимоотношения со странами содружества независимых государств (СНГ); 

Таможенного союза (ТС). 

2 

2. Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период. 

Охлаждение отношений между Россией и ведущими демократическими странами во 

второй половине 1990-е гг. 

2 



В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 3. Взаимоотношения со странами содружества 

независимых государств (СНГ); Таможенного союза (ТС). 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.4. 

Русская 

культура и 

наука конца 

XX века. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Сокращение государственной поддержки науки: отток кадров за рубеж, в 

предпринимательство. Присуждение Нобелевской премии по физике Жоресу 

Алфёрову. 

2 

2. Государственная поддержка отечественной культуры, меценатство. Искусство 

скульптуры, театральные сезоны. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Раздел 2. Российская Федерация в начале XXI века   

Тема 2.1. 

Основные 

черты 

общественно-

политической 

жизни России 

начала XXI 

века. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Политические лидеры и общественные деятели современной России. Отставка 

Б.Н. Ельцина. Деятельность В.В. Путина в 2000-2008 гг.  
2 

2. Президентские выборы 2008 г., Президент Д.А. Медведев, реформы 2008-2012 гг. 

Президентские выборы 2012 и 2018 годов. Разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

Тема 2.2. 

Социально-

экономическое 

развитие 

страны в 

начале XXI 

века. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХI века. Роль государства в 

экономике.  
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 4. Приоритетные национальные проекты и федеральные 

программы. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3. 

Основные 

черты внешней 

политики 

Российской 

Федерации. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Мировая угроза терроризма.Осуждение вторжения США в Ирак. Сотрудничество 

с международными организациями: ООН, НАТО, «Большой семеркой» и другими. 

Мюнхенская речь Президента В.В. Путина в 2007 г.  

2 

2. Военная операция в Грузии в 2008 г. Вступление России в ВТО. Военная 

операция в Сирии в 2015 г. 
2 

3. Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 

Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

 

2 



4. Референдум о национальном самоопределении в Крыму и вхождение Крыма в 

состав Российской Федерации. Социально-экономическое развитие Крыма в составе 

Российской Федерации 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 5.  Составление сравнительной таблицы по теме 

«Внешняя политика Российской Федерации в конце ХХ и в начале XXI века». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.4. 

Основные 

черты 

современной 

культуры и 

науки. 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, 1. Особенности развития культуры России в XXI вв. Государственная поддержка 

отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных ценностей. 

Театральная жизнь, культура на телевидении и радио.  

2 

2. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». Научные достижения. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие № 6. Составление сравнительной таблицы по теме 

«Культура и духовная жизнь общества в конце ХХ и в начале XXI века». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация  2 

Всего: 54  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет«Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 20.02.01 Экологическая 

безопасность природных комплексов 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 706 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15483-2.  

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. 

А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5.  

3. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15877-9.  

4. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08753-6.  

5. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09549-4.  

             3.2.2. Основные электронные издания 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1.  Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал 

[Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

 основные 

направления 

развития Российской 

Федерации на 

рубеже веков (XX и 

XXI вв.) и в 

настоящее время; 

 сущность и причины 

локальных, 

региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце 

XX – начале XXI вв. 

и в настояшее время; 

 о роли науки и 

культуры в 

сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое  и  полное  

знание  и  понимание  всего  

объёма  программного материала;  

полное  понимание  сущности  

рассматриваемых  понятий,  

явлений  и закономерностей, 

теорий, взаимосвязей; умеет  

составить  полный  и  правильный  

ответ  на  основе  изученного  

материала; выделять  главные  

положения,  самостоятельно  

подтверждать  ответ  конкретными 

примерами,  фактами;  

самостоятельно  и  

аргументировано  делать  анализ,  

обобщения, выводы.   

«хорошо»: обучающийся 

показывает знания всего 

изученного программного 

материала. Даёт полный  и 

правильный ответ на основе 

изученных теорий; незначительные 

ошибки и недочёты при 

воспроизведении изученного 

материала, определения понятий 

дал неполные, небольшие 

неточности  при  использовании  

научных  терминов  или  в  выводах  

и  обобщениях  из наблюдений и 

опытов; материал излагает в 

определенной логической 

последовательности, при этом 

допускает одну негрубую ошибку 

или не более двух недочетов и 

может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; в основном  усвоил  

учебный  материал;  подтверждает  

ответ  конкретными  примерами; 

Текущий контроль:  

экспертная оценка 

выполнения 

индивидуальных заданий,  

оценка выполнения 

практических работ. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированный 

зачёт. 



правильно отвечает на 

дополнительные вопросы; умеет  

самостоятельно  выделять  главные  

положения  в  изученном  

материале;  на основании  фактов  и  

примеров  обобщать,  делать  

выводы,  устанавливать 

внутрипредметные связи.  

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает освоение 

содержания учебного  материала, 

но имеет  пробелы  в  усвоении 

материала, материал излагает 

несистематизированно, 

фрагментарно, не всегда 

последовательно; показывает 

недостаточнуюсформированность 

отдельных знаний; выводы и 

обобщения аргументирует слабо, 

допускает в них ошибки, 

обучающийся допустил ошибки и 

неточности в использовании 

научной терминологии, 

определения понятий дал 

недостаточно четкие; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил и не 

раскрыл основное содержание 

материала; не делает выводов и 

обобщений, не знает и не понимает 

значительную или основную часть 

программного материала в 

пределах поставленных вопросов 

или допускает более двух грубых 

ошибок, которые не может 

исправить. 

Умения: 

 ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации 

в Российской 

Федерации; 

 выявлять 

«отлично»: обучающийся 

показывает глубокое и полное 

понимание всего объёма  

программного материала для 

демонстрации конкретных умений;  

«хорошо»: обучающийся 

показывает понимание всего 

изученного программного 

материала, однако допускает 

Текущий контроль:  

экспертная оценка 

выполнения 

индивидуальных заданий,  

оценка выполнения 

практических работ. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированный 

зачёт. 



взаимосвязь 

российских, 

региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем; 

 пользоваться 

историческими 

источниками, 

научной и учебной 

литературой, 

средствами ИКТ; 

 устанавливать 

причинно-

следственные связи 

между 

историческими 

явлениями, 

пространственные и 

временные рамки 

изучаемых 

исторических 

процессов и явлений; 

 представлять 

результаты изучения 

исторического 

материала в 

различных формах 

(конспекта, таблицы, 

графика и т.д.). 

незначительные ошибки и 

недочёты при демонстрации 

умений, но может их исправить 

самостоятельно при требовании 

или при небольшой помощи 

преподавателя; 

«удовлетворительно»: 

обучающийся показывает освоение 

содержания  учебного  материала, 

но имеет проблемы при 

демонстрации умений, может 

исправить ошибки только при 

помощи преподавателя; 

 «неудовлетворительно»: 

обучающийся не усвоил основное 

содержание материала, не может 

продемонстрировать конкретные 

умения или допускает более двух 

грубых ошибок, которые не может 

исправить. 

 


